
序號 登錄號 題名 作者 索書號 資料類型 館藏區域 單冊狀態

1 310622   小學生的調查任務 : 發現驚奇圖書館 /  林怡辰 文 
023

4497 
圖書  1F新書展示區  新書 

2 310678  
跟著職人醬料理很簡單 : 輕鬆學實用醬

料&靈活搭配鮮甜高湯, 讓家庭料理升 
陳宗佑 著 

427.61

7532 
圖書  1F新書展示區  新書 

3 310684  
逆轉慢性發炎 無麩質飲食 : 功能醫學權

威醫師聯手 無麩飲食達人 + 47道食譜 
林曉凌 著 

411.3

4463 
圖書  1F新書展示區  新書 

4 310685  
28天吃素潮計畫 : 享瘦健康!4週彈性素

食新手提案 用哈佛健康餐盤改善免疫 

史密斯

(Smith, Ian

K.) 著 

427.31

5034 
圖書  1F新書展示區  新書 

5 310686  
婆羅多眾神的春夏秋冬 : 跟著慶典遊三

界 / 
楊荏元 作 

737.08

4641 
圖書  1F新書展示區  新書 

6 310687   以色列 : 猶太民族的千年建國之路 / 

格迪斯

(Gordis,

Daniel) 著 

735.31

4734 
圖書  1F新書展示區  新書 

7 310688  
萃茶風味 : 全方位拆解沖泡變因, 司茶師

從熱萃冷萃、品飲邏輯與餐搭帶你 
藍大誠 著 

481.6

4440 
圖書  1F新書展示區  新書 

8 310689  
賓.拉登文件 : 蓋達組織、其領導人和家

庭真相 / 

拉胡德

(Lahoud,

Nelly) 作 

548.86

5042 
圖書  1F新書展示區  新書 

9 310690   看似很美, 其實是壞掉的 /  馬欣 著 
863.4

7177 
圖書  1F新書展示區  新書 

10 310691  
只要改變5%, 生活就有全新的可能 : 用

極其微小的行動, 打破慣性和困局 / 
李松蔚 著 

178.4

4044 
圖書  1F新書展示區  新書 

11 310692   食常物語 /  葉懿瑩 作 
427

4449 
圖書  1F新書展示區  新書 

12 310693   16歲的壯遊課 /  伊娃 著 
719

2744 
圖書  1F新書展示區  新書 

13 310694  
平靜的力量 : 正念研究經典, 科學實證持

續練心即可重塑大腦迴路,提升內心 

高曼

(Goleman,

Daniel) 著 

176.54

0060 
圖書  1F新書展示區  新書 

14 310695  
首爾 : 最新. 最前線. 旅遊全攻略 = Seoul

/ 

朝日新聞出

版 著 

732.760

9 4607 
圖書  1F新書展示區  新書 

15 310696  
大自然治癒力 : 更健康. 更快樂. 更有創

造力的身心靈自然療癒 / 

威廉斯

(Williams,

Florence) 著 

172.8

5304 
圖書  1F新書展示區  新書 

16 310697  
電影是一門造形藝術 : 法國電影資料館

館長暨龐畢度中心策展人的跨藝術之 

巴依尼

(Paini,

Dominique)

著 

987

7727 
圖書  1F新書展示區  新書 

17 310699  
別什麼都說「好」 : 一天只有24小時, 把

時間和精力留給最重要的人和事 / 

托吉斯

(Tougias,

Michael J.)

著 

177.2

5244 
圖書  1F新書展示區  新書 

18 310700  
不用獎勵的教育之道 : 打破慣行教育, 為

新世代打造的教育經典 班級經營 X 
彭瑜亮 著 

527

4210 
圖書  1F新書展示區  新書 

19 310701  
重啟人生 : 一個哈佛教授的生命領悟 給

你把餘生過好的簡單建議 / 

布魯克斯

(Brooks,

Arthur C.) 著

 

173.5

4244 
圖書  1F新書展示區  新書 

20 310702  
職場好感學 : 讓老闆喜歡、主管器重、

同事信任的28個關鍵 / 
橫山信治 著 

494.35

4223 
圖書  1F新書展示區  新書 
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21 310703   回到滬之島 : 澎湖石滬與里海生活誌 /  楊馥慈 著 
733.991

4628 
圖書  1F新書展示區  新書 

22 310704  

茶室女人心 : 萬華紅燈區的故事 =

Serving tea : stories from Taipei's red-light

district 

李玟萱 著 
544.76

4014 
圖書  1F新書展示區  新書 

23 310714  
藝用解剖學的最後一堂課 : 揭開名作中

人體造型的祕密 / 
魏道慧 編著 

901.3

2635 
圖書  1F新書展示區  新書 

24 310720  
絕對合格!新日檢N1模擬試題 + 完全解

析 / 

こんどうと

もこ 著 

803.189

1323 
圖書  1F新書展示區  新書 

25 310724  
手術刀般精準的FRM. 基礎篇 : 用Python

科學管控財金風險 / 
梁健斌 編著 

312.932

P97

3320 

圖書  1F新書展示區  新書 

26 310732  
哎呀!原來React這麼有趣好玩 : 圈叉、貪

吃蛇、記憶方塊三款經典遊戲實戰練 

陳泰銘

(Taiming) 著 

312.92

7558 
圖書  1F新書展示區  新書 

27 310736  
記者、科技與改變世界的怪胎們 : 從小

魚變大鯊魚, CNN前資深記者與科技大 

塞格爾

(Segall,

Laurie) 著 

785.28

3041 
圖書  1F新書展示區  新書 

28 310737  
NEW TOEIC 新制多益800+ 高頻必考字

彙 / 

NEXUS多益

研究所 著 

805.189

5 8495 
圖書  1F新書展示區  新書 

29 310738  
用零食學韓語! : 吃吃喝喝也能趣味學韓

文~ / 
雷吉娜 著 

803.28

1044 
圖書  1F新書展示區  新書 

30 310759   愛健康&愛地球的全植蔬三明治 / 
今井ようこ

著 

427.14

8513 
圖書  1F新書展示區  新書 

31 310765  
理察.羅傑斯的建築夢想 : 我蓋了龐畢度

中心, 逆轉人生的回憶錄 / 

羅傑斯

(Rogers,

Richard),

1933-2021 著

 

920.994

1 6024 
圖書  1F新書展示區  新書 

32 310766  

日本金獎設計師の配色靈感聖經 =

Inspirational designs themed under single

colors / 

石黑篤史 著 
963

1685 
圖書  1F新書展示區  新書 

33 310769  
筋膜 x 瑜伽訓練全書 : 圖解7大筋膜線 x

77組動作 : 用瑜伽調節筋膜張力, 身 

蔡士傑

(Tsai, Janus)

著 

411.15

4442 
圖書  1F新書展示區  新書 

34 310770   理想 生活的關鍵字 /  Kasin 著 
192.5

2094 
圖書  1F新書展示區  新書 

35 310772  
今夜來放送. 那些不該被遺忘的臺語流

行歌、音樂人與時代 / 
洪芳怡 著 

910.15

3449 
圖書  1F新書展示區  新書 

36 310773  
不婚的城市 : 世間所有愛情都沒有剪影 /

 
辛京鎮 著 

862.57

0008 
圖書  1F新書展示區  新書 

37 310775  
向獨裁者說不 : 諾貝爾和平獎記者如何

捍衛民主底線, 為我們的未來奮鬥 / 

瑞薩 (Ressa,

Maria) 著 

891.1

1244 
圖書  1F新書展示區  新書 

38 310776   一人登山完全攻略 / 
山與溪谷編

輯部 編著 

992.77

2738 
圖書  1F新書展示區  新書 

39 310777  
那些旅行教我的事 : 用一趟旅行重啟生

活的初心, 我們終將在路上, 和理想的 
陳蘊芳 著 

719

7544 
圖書  1F新書展示區  新書 

40 310778  
過程商機 : 分享AI無法生成、對手難以

複製的日常, 即使沒產品也能嬴利! / 
尾原和啓 著 

496

7723 
圖書  1F新書展示區  新書 

41 310779  
AI時代的現金戰爭 : 通膨、銀行倒閉、

金融詐騙......當金錢只剩一組數字, 如 

史考特

(Scott, Brett)

著 

563.146

5042 
圖書  1F新書展示區  新書 

42 310781  
工作不累, 累的是要應付瘋子 : 110則毛

毛蟲職場生存大絕招 / 

鄭明輝 (毛

毛蟲) 著 

494.35

8769 
圖書  1F新書展示區  新書 
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43 310815  
極簡韓國史 : 韓國, 耐人玩味 : 從一國歷

史預視世界的動向 / 

六反田豐 監

修 

732.1

0762 
圖書  1F新書展示區  新書 

44 310825  
綠建材 : 涵蓋結構材、裝潢材、隔熱

材、塗裝、泥作110個綠建材特性與施工
落合伸光 著 

441.53

4829 
圖書  1F新書展示區  新書 

45 310826   瘋狂與深情 : 艾倫.瑞克曼日記絮語 / 

瑞克曼

(Rickman,

Alan), 1946-

2016 著 

784.18

1246 
圖書  1F新書展示區  新書 

46 310827  
歐洲不貴 : 解鎖7國13座城市, 高CP旅行

大作戰!從規劃到體驗, 私房密技大公開 
林果 著 

740.9

4460 
圖書  1F新書展示區  新書 

47 310828  
全新 自學法語看完這本就能說! : 字母 +

發音 + 文法 + 單字 + 會話一次學會! 
彭璐琪 著 

804.58

4211 
圖書  1F新書展示區  新書 

48 310829  
日本東北, 就從仙台出發! : 宮城、山

形、福島的自然絕景與經典城鎮 / 
邱文心 作 

731.710

9 7703 
圖書  1F新書展示區  新書 

49 310830  
艾蜜莉會計師教你聰明節稅 : <圖解>個

人所得 房地產 投資理財 遺贈稅 / 
鄭惠方 著 

567.01

8750 
圖書  1F新書展示區  新書 

50 310832  
散步中的台灣建築再發現 : 跟著名家尋

旅30座經典當代前衛建築 / 
謝宗哲 著 

923.33

0435 
圖書  1F新書展示區  新書 

51 310833  
Jenny的漫遊食堂 : 帶你循跡記憶味蕾、

簡單做菜, 重溫家常飲食的感動 / 

羅真妮 (Lo,

Jenny) 著 

427.1

6044 
圖書  1F新書展示區  新書 

52 310834   土耳其 = Türkiye /  朱月華 著 
735.19

2574 
圖書  1F新書展示區  新書 

53 310835  
新日本超美絕景與祕境 : 150處最令人驚

奇、最具心靈療癒能量的日本絕景與 

朝日新聞出

版 編著 

731.9

4607 
圖書  1F新書展示區  新書 

54 310836  
圖解戶外生存終極指南 : 英國戰鬥生存

教官經驗. 從求生技巧、露營要領到 

托爾

(Towell,

Colin) 著 

992.775

5210 
圖書  1F新書展示區  新書 

55 310837   英語自學王. 最接地氣的實戰行動指南 /  鄭錫懋 著 

805.18

8784 v.2

 

圖書  1F新書展示區  新書 

56 310838  
少食生活 : 吃少一點, 變瘦一些, 活久一

點, 讓頭腦與身體都變年輕的活力飲 

石黒成治,

1973- 著 

411.3

1653 
圖書  1F新書展示區  新書 

57 310839   五行九宮 : 母親的料理時代 /  蔣勳 作 
863.55

4424 
圖書  1F新書展示區  新書 

58 310840   寧靜海的旅人 / 

孟德爾

(Mandel,

Emily St.

John) 著 

874.57

1721 
圖書  1F新書展示區  新書 

59 310841  
我擁群像 : 栽進體內的微米宇宙, 看生物

如何與看不見的微生物互相算計、 

楊 (Yong,

Ed) 著 

369

4692 
圖書  1F新書展示區  新書 

60 310842   刺骨之痛 /  蘆花公園 著 
861.57

4486 
圖書  1F新書展示區  新書 

61 310845  
為什麼不能一直印鈔票? : 英國央行經濟

學家用10個日常問題, 解答你對經濟 

英格蘭銀行

(The Bank of

England) 著 

550

4448 
圖書  1F新書展示區  新書 

62 310847  
年輕自然博物學家冒險實錄 : 來自動物

園的跨海請託 / 

艾登堡

(Attenboroug

h, David),

1926- 著 

380

4412 
圖書  1F新書展示區  新書 
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63 310848  
Queen溫莎王朝 : 誕生與傳承, 你所不知

道的英國皇室秘辛 / 

黃 (Huang,

Lisa) 著 

784.17

4480 
圖書  1F新書展示區  新書 

64 310849  
直奔英雄 高階日語 圖解比較文法N1 : 日

語水平翻倍的156個關鍵技巧 / 
吉松由美 著 

803.189

4458 
圖書  1F新書展示區  新書 

65 310851   雖然狗狗不會唱歌 /  水野良樹 著 
861.67

1634 
圖書  1F新書展示區  新書 

66 310853  
發現. 城市咖啡館 台北 x 東京 : 嚴選62

家特色咖啡館的魅力與日常 = Coffee stor
林家瑜 圖文 

967

4431 
圖書  1F新書展示區  新書 

67 310857  
黃土水與他的時代 : 臺灣雕塑的青春, 臺

灣美術的黎明 / 
鈴木惠可 著 

930.933

8451 
圖書  1F新書展示區  新書 

68 310868  
麵的多重宇宙! : 49道用蔬菜製成的零極

限偽麵條料理 / 

村山由紀子

著 

427.3

4252 
圖書  1F新書展示區  新書 

69 310869  
我是人生整理師 : 死亡清掃 X 遺物整理

X 囤積歸納 / 
盧拉拉 著 

489.660

7 2155 
圖書  1F新書展示區  新書 

70 310886  
攏吼蕊啦!我那荒謬又精彩的料理與人生

: 移住法國 X 考證照 X 找工作 X 自媒 

周胤辰 (阿

辰師) 著 

783.388

6 7727 
圖書  1F新書展示區  新書 

71 310917  
孩子盧, 你要比他更盧 : 16種典型的孩子

問題, 非典型的教養解法 / 
蘇文清 著 

528.2

4403 
圖書  1F新書展示區  新書 

72 310922  
人氣網站幕後的感官操作 : 影片的某個

聲音出現, 你就從想跳過, 變成把產品 

堀內進之介

著 

496

4433 
圖書  1F新書展示區  新書 

73 311077  
四張表搞定所有工作簡報 : 百大企業指

定名師高勝算簡報攻略, 一秒把話說 
林宜璟 著 

494.6

4431 
圖書  1F新書展示區  新書 

74 311088   思考中華民國 /  楊儒賓 著 
078

4623 
圖書  1F新書展示區  新書 

75 311106   推她一把的是... / 
宮西真冬,

1984- 著 

861.57

3142 
圖書  1F新書展示區  新書 

76 311122   大阪小伴旅 / 

MAPPLE昭

文社編輯部

作 

731.754

19 8011 
圖書  1F新書展示區  新書 

77 311145  
無憾的道別 : 安寧心理師溫柔承接傷痛

與遺憾 / 
王映之 著 

419.825

1063 
圖書  1F新書展示區  新書 

78 311163  
世界史躺著讀. 從文字的誕生到現代世

界的形成, 輕鬆掌握人類文明5000年 / 
出口治明 著 

712.1

2636 v.1

 

圖書  1F新書展示區  新書 

79 311164  
世界史躺著讀. 從文字的誕生到現代世

界的形成, 輕鬆掌握人類文明5000年 / 
出口治明 著 

712.4

2636 v.2

 

圖書  1F新書展示區  新書 

80 311167   布達佩斯尋寶記 / 
Podoal

Friend 文 

744.271

1030 
圖書  1F新書展示區  新書 
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